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Пояснительная записка
1-4  классы

ГБОУ НАО «ОШ с. Коткино имени Н.Н. Змывалова» на 2021-2022 учебный год

Учебный план является нормативным документом ГБОУ НАО «ОШ с.Коткино
имени Н.Н. Змывалова».

Учебный план для 1-4 классов начальной школы ГБОУ НАО «ОШ с.Коткино имени
Н.Н. Змывалова» разработан в соответствии с:
1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации» (с последующими изменениями);
2. Приказом МОиН РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении Федеральных

государственных образовательных стандартов начального общего образования» (с
последующими изменениями);

3. Приказом МОиН РФ от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в Федеральный
государственный образовательный стандарт начального общего образования,
утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009
№ 373»;

4. Приказом МОиН РФ от 22.09.2011 № 2357 «О внесении изменений в Федеральный
государственный образовательный стандарт начального общего образования,
утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009
№ 373»;

5. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка
организации и осуществления образовательной деятельности по основным
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего
общего образования» (с последующими изменениями);

6. Приказом МОиН РФ от 29.12.2014 № 1643 «О внесении изменений в Федеральный
государственный образовательный стандарт начального общего образования,
утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009
№ 373»;

7. Приказом МОиН РФ от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации
и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования»;

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря
2010 г. N 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10
"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения
в общеобразовательных учреждениях" (с изменениями и дополнениями);

9. Приказом Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 №253 «Об
утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с
изменениями и дополнениями);

10. Письмом МОиН РФ от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей:
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы
духовно-нравственной культуры народов России»;

11. Уставом ГБОУ НАО «ОШ с.Коткино имени Н.Н. Змывалова»;
12. Основной образовательной программой начального общего образования,

утвержденной педсоветом № 1 от 22.08.2016;
13. Программой развития школы, утвержденной приказом по школе № 103-д от

30.05.2019;



14. Положением о системе оценок, формах и порядке проведения промежуточной
аттестации и переводе обучающихся начальной школы (в соответствии с ФГОС
НОО), принятым педсоветом от 30.10.2012 № 3 и утвержденным приказом
директора от 30.10.2012;

15. Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля
успеваемости  и промежуточной аттестации учащихся;

16. Образовательной программой основного общего образования ГБОУ«ОШ
с.Коткино имени Н.Н. Змывалова».

Учебный план для 1-4 классов начальной школы ориентирован на 4-летний
нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.
Продолжительность учебного года в 1 классе – 33,  во 2 - 4 классах – 34  учебные недели.
Продолжительность учебной недели составляет 5 дней в соответствии с Уставом ГБОУ
НАО «ОШ с.Коткино имени Н.Н. Змывалова».
Продолжительность урока в 1 классе составляет 35 минут, во 2 -4 классах – 45 минут.
Учебный план предполагает совмещение классов по всем учебным предметам: 1+3 класс;
2+4 класс, при этом учебный предмет «Английский язык» ведется раздельно во 2, 3, 4
классах.
Национально – региональный компонент реализуется в части, формируемой участниками
образовательных отношений на содержательном уровне в рамках внеурочной
деятельности обучающихся.
Формы промежуточной аттестации (2-4 классы):
текущий контроль, проводимый учителем, административный контроль, проводимый
администрацией,
- контрольная работа,
- диагностическая работа,
- диктант,
- изложение,
- тестирование,
- контроль техники чтения,
- защита проекта.
При построении учебного плана для освоения программ начального общего образования
соблюдена допустимая учебная нагрузка во всех классах.
Внеурочная деятельность школьников в 1-4 классах организуется по направлениям:

● Спортивно-оздоровительное;
● Духовно-нравственное;
● Общеинтеллектуальное;
● Общекультурное;
● Социальное;
● Проектная деятельность.

Внеурочная деятельность  в 1-4 классах представлена такими видами деятельности, как:
1)    игровая деятельность;
2)    познавательная  деятельность;
3)    досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);
4)    художественное творчество;



5)    трудовая  деятельность;
6)    спортивно-оздоровительная деятельность;
7)    туристско-краеведческая деятельность.

Основные направления внеурочной деятельности в 1-4 классах реализуются в процессе
работы ГПД, школьных кружков, отражены в рабочих программах деятельности классных
руководителей, реализуются через классные часы, КТД, конкурсы, акции.
Внеурочная деятельность организуется в сотрудничестве с ГКУ «Культурный центр им.
А.С. Савинковой», сельской библиотекой, филиалом ГБУ НАО "СШОР ""ТРУД"
с.Коткино.

Особенности учебного плана в 1-4 классах начальной школы
Учебный план в 1-4 классах состоит из двух частей:
- обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей и учебное время, отводимое на их изучение,
- часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
Обучение в 1- 4 классах осуществляется в соответствии с УМК «Школа России».
Преподавание ведется в соответствии с рекомендуемым федеральным списком авторов
учебников и учебной литературы.
1. Учебный предмет «Русский язык» представлен в 1 классе как «Письмо», на его
изучение выделено 4 час в неделю. Во 2-4 классах на изучение учебного предмета
«Русский язык» предусмотрено также   по 4 час в неделю.
2. Учебный предмет «Литературное чтение», в 1 классе на его изучение выделено 4 час в
неделю. Во 2 классе на изучение учебного предмета «Литературное чтение» выделено 4
часа в неделю, в 3 - 4 классах– 3 час в неделю.
3. Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке»
представлены в 3 классе по 0,5 часа.
4. На изучение учебного предмета «Иностранный язык» (английский) во 2-4 классах
планируется по 2 час в неделю.
5. На изучение учебного предмета «Математика» отведено по 4 час в неделю в каждом
классе.
6. На изучение предмета «Окружающий мир» в 1-4 классах выделено по 2 час в неделю в
каждом классе.
7. Учебный предмет «Технология» направлен на подготовку к овладению общетрудовыми
и жизненно необходимыми умениями и навыками, в том числе в области культуры труда и
поведения. Воспитывает трудолюбие, честность, ответственность, порядочность,
предприимчивость и патриотизм. На изучение предмета «Технология» в 1-4 классах
выделено по 1 час в неделю.
8. На изучение учебных предметов «Музыка» и «ИЗО» предметной области «Искусство»
в 1-4 классах выделено по 1 часу в неделю.
9. Учебный предмет «Физическая культура» формирует здоровый образ жизни. На его
изучение в 1-4 классах отведено в учебном плане школы по 3 часа в неделю.
10. В 4 классе на изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и
светской этики» предусмотрен 1 час в неделю.
11. В части, формируемой участниками образовательных отношений, предметной области
«Математика и информатика» выделено по 1 час на изучение в 1-3 классах учебного
предмета «Информатика».



«УТВЕРЖДЕНО»
решением педагогического совета

ГБОУ НАО «ОШ с.Коткино им. Н.Н. Змывалова»
Протокол № 1 от 30.08.2021

Учебный план
ГБОУ НАО «ОШ с. Коткино им. Н.Н. Змывалова»

на 2021-2022 учебный год
для начальной школы, реализующей ФГОС НОО (1-4 кл)

Предметные области Учебные
предметы

Количество часов в неделю Всего
часов в
неделю

Всег
о

часов
в год

I
клас

с

II
клас

с

III
клас

с

IV
клас

с
Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 4 4 4 4 16 540
Литературное
чтение 4 4 3 4 15 506

Родной язык и
литературное чтение
на родном языке

Родной язык - - 0,5 - 0,5 17

Литературное
чтение на
родном языке

- - 0,5 - 0,5 17

Иностранный язык Иностранный
язык - 2 2 2 6 204

Математика и
информатика Математика 4 4 4 4 16 540

Обществознание и
естествознание

Окружающий
мир 2 2 2 2 8 270

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы
религиозных
культур и
светской этики

- - - 1 1 34

Искусство
Музыка 1 1 1 1 4 135
Изобразительно
е искусство 1 1 1 1 4 135

Технология Технология 1 1 1 1 4 135

Физическая культура Физическая
культура 3 3 3 3 12 405

Итого: 20 22 22 23 86 2904
Часть формируемая участниками образовательного процесса

Математика и
информатика Информатика 1 1 1 - 3 101

Максимально допустимая недельная
нагрузка 21 23 23 23 90 3039

Общая годовая нагрузка

693 782 782 782

90 час
в

недел
ю

3039
час в
год





Направления мероприятий дополнительного образования   в 1-4 классах
в 2021-2022 учебном году

Спортивно –
оздоровительное

Секция
«Пионербол»

Дни здоровья Спортивные
состязания,

игры,
соревнования

Турслет
на уровне

школы, НАО

Президентские
состязания

Духовно –
нравственное

Шк. проект
«Победный май»

Тематические
классные

часы

Смотр строя и
песни

Игра
«Зарница»

Деятельность в
рамках проекта

«Молодые
защитники
природы»

Общеинтеллект
уальное

Кружки:
«Литературный»,

Предметные
недели

Всероссийская
предметная
олимпиада,
конкурсы

Экскурсии «Библиотечный
час»

Общекультурное Кружок
«Акварелька»

Выставки
детского

творчества
Социальное Кружок «Час

добра»
Деятельность
отряда ЮИД

«Вираж»

Кружок
«Оригами»

Месячник
«Школа

безопасности
»

Акция «Я
помогаю
весне»

Акция «Неделя
добра»

Организация мероприятий дополнительного образования
в 1-4 классах в 2020-2021 учебном году

Направления
внеурочной

деятельности

Формы
организации
внеурочной
деятельности

Название
программы

Спортивно-оздоровите
льное

Секция Волейбол
Секция Баскетбол

Занятия ГПД Тропинки
здоровья

Духовно-нравственное Занятия ГПД Юный
читатель

Общекультурное Кружок Акварелька
Общеинтеллектуально
е Занятия ГПД Что?  Где?

Когда?

Социальное

Занятия ГПД Школа юного
пешехода

КТД
Деятельность
отряда ЮИД
«Вираж»





Учебный план основного общего образования
ГБОУ НАО «ОШ с.Коткино им. Н.Н. Змывалова» на 2021-2022 учебный год

5-9 классы (ФГОС ООО)
Пояснительная записка

Учебный план является нормативным документом ГБОУ НАО «ОШ с.Коткино имени
Н.Н. Змывалова».
Учебный план ГБОУ НАО «ОШ с.Коткино имени Н.Н. Змывалова» разработан в
соответствии со следующими документами:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Фз «Об образовании в Российской
Федерации»;

2. Приказ МОиН РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федеральных
государственных образовательных стандартов основного общего образования»
(с последующими изменениями);

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря
2010 г. N 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10
"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации
обучения в общеобразовательных учреждениях" (с изменениями и
дополнениями);

4. Приказ МОиН РФ от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации
и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования» (с последующими
изменениями);

5. Письмо МОиН РФ от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей:
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы
духовно-нравственной культуры народов России»;

6. Уставом ГБОУ НАО «ОШ с.Коткино имени Н.Н. Змывалова»;
7. Программой развития школы на 2016-2020 г.г., утвержденной приказом по

школе  № 103-д от 30.05.2019;
8. Положение о промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов по ФГОС

ООО, принято педсоветом № 6 от 24.11.2015 и утверждено приказом директора
от 20.03.2015 № 44;

9. Образовательной программой основного общего образования ГБОУ«ОШ
с.Коткино имени Н.Н. Змывалова».

Учебный план для 5-9 классов основного общего образования ориентирован на
5-летний нормативный срок освоения образовательных программ.
✔ Продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебные недели;
✔ Пятидневная учебная неделя;
✔ Продолжительность урока для 5 - 9 классов – 45 минут.

Формы промежуточной аттестации
- диктант;
- контрольная работа;
- тестирование;
 - защита проектов;
- сдача нормативов по физической культуре.

Особенности учебного плана основного общего образования (5-9 классы)
Учебный план в 5-9 классах состоит из двух частей:



I. Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. Предполагает
реализацию федерального компонента, что гарантирует выпускникам овладение
знаниями и умениями в соответствии с минимумом содержания образования.

II. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, их
родителей (законных представителей), педагогического коллектива ГБОУ «ОШ
с.Коткино имени Н.Н. Змывалова», определяет время, отводимое на изучение
содержания образования. Время, отводимое на данную часть внутри
максимально допустимой недельной нагрузки, будет использовано на
увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных
предметов обязательной части, на введение специально разработанных курсов,
обеспечивающих различные интересы и потребности участников
образовательных отношений, в том числе этнокультурные.

В обязательной части зафиксированы следующие предметные области:
● Русский язык и литература;
● Родной язык и родная литература;
● Иностранные языки;
● Общественно-научные предметы;
● Математика и информатика;
● Основы духовно-нравственной культуры народов России;
● Естественнонаучные предметы;
● Искусство;
● Технология
● Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.

1. Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими
предметами: «Русский язык» и «Литература». «Русский язык» - государственный
язык Российской Федерации, его изучение направлено на достижение
обучающимися уровня владения языком, необходимого для достаточного общения
в жизни, а также в производственной и общественной жизни. На изучение
предмета отводится в 5 и 6 классах по 4 часа в неделю, в 7,8 классах по 3 часа в
неделю и в 9 классе – 2 часа в неделю. Учебный предмет «Литература»- учебный
предмет, которому принадлежит ведущая роль в эмоциональном, интеллектуальном
и эстетическом развитии ученика, она приобщает их к духовным исканиям
художников слова, к нравственно-эстетическим ценностям нации и человечества.
Этот предмет изучается по 2 часа в неделю в 5, 6, 7 и 8 классах, в 9 классе – 3 часа.

2. Предметная область Родной язык и родная литература представлена предметами:
«Родной язык» и «Родная литература». «Родной язык», предмет, который выполняя
свои базовые функции общения и выражения мысли, обеспечивает межличностное
и социальное взаимодействие людей, участвует в формировании сознания,
самосознания и мировоззрения личности, является важнейшим средством хранения
и передачи информации, культурных традиций и истории народа, говорящего на
нём. Высокий уровень владения родным языком определяет способность
аналитически мыслить, успешность в овладении способами интеллектуальной
деятельности, умениями убедительно выражать свои мысли и точно понимать
мысли других людей, извлекать и анализировать информацию из различных



текстов, ориентироваться в ключевых проблемах современной жизни и в мире
духовно-нравственных ценностей. На изучение предмета «Родной язык» отводится
0,5 часа (1 час в неделю во первом полугодии) в 7, 8 и 9 классах. «Родная
литература» изучается 0,5 часа (1 час в неделю во втором полугодии) в 7, 8 и 9
классах. Изучение родной литературы играет ведущую роль в процессах
воспитания личности, развития ее нравственных качеств и творческих
способностей, в сохранении и развитии национальных традиций и исторической
преемственности поколений. Родная литература как культурный символ России,
высшая форма существования российской духовности и языка в качестве
школьного предмета посредством воздействия на эстетические чувства
воспитывает в человеке патриотизм, чувства исторической памяти,
принадлежности к культуре, народу и всему человечеству.

3. Предметная область «Иностранный языки» представлена учебным предметами:
«Английский язык», на ее усвоение отводится по 3 часа в неделю в 5, 6, 7, 8, 9
классах и Второй иностранный язык (Немецкий язык) 1 час в неделю в 9 классе.
Иностранный языки - средство межличностного и культурного общения, без
которого невозможно развитие международных связей нашего государства.

4. Предметная область «Математика и информатика» в 5 и 6 классах представлена
учебным предметом «Математика», на ее усвоение отводится по 5 часов в неделю.
В 7, 8, 9 классах «Математика» представлена в учебном плане предметами
«Алгебра», «Геометрия» и «Информатика». На изучение учебного предмета
«Алгебра» в 7, 8, 9 классах отведено 3 часа в неделю, учебный предмет
«Геометрия» изучается по 2 часа в неделю в 7, 8, 9 классах, а «Информатика»,
учебный предмет, направленный на обеспечение компьютерной грамотности - 1
час в неделю в 9 классе.

5. Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными
предметами «История России», «Всеобщая история», «Обществознание»,
«География». На изучение предмета «История России» отводится в 6,7,8 классах
по одному часу в неделю, в 9 классе 2 часа в неделю, «Всеобщая история» в 6,7,8,9
– по одному часу в неделю, в 5 классе «Всеобщая история» по 2 часа в неделю.
Учебные предметы «История России» и «Всеобщая история» рассматривают
человека, событие, ситуацию в их конкретности, целостности, в социальных,
нравственно-этических, материальных, идеологических, культурологических и
других отношениях. «География» - учебный предмет, дающий целостное
представление о Земле как планете людей, о нашей Родине – России, ее природе,
хозяйстве, населении, крупных регионах, экологической обстановке. На изучение
предмета «География» предусмотрено по 1 часу в 5-6 классах, по 2 часа – в 7,8,9
классах. «Обществознание» - учебный предмет направлен на содействие
социализации личности, усвоение индивидом знаний о современном обществе и
человеке. Данный предмет является интегрированным, построен по модульному
принципу и включает в себя содержательные разделы: «Человек», «Социальная
сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». На изучение предмета
«Обществознание» выделен 1 час в неделю в 6,7,8,9 классах.

6. Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами
«Биология», «Химия», «Физика». «Биология» - учебный предмет, направленный на
понимание законов природы и применения биологических знаний в практической
деятельности. На изучение предмета «Биология» в 5, 6 классах отводится по 1 часу
в неделю, в 7,8,9 классах на изучение курса «Биология» выделено по 2 часа в
неделю. Учебный предмет «Химия» изучается в 8 и 9 классах (2 часа в неделю).
Изучение данного предмета призвано обеспечить: формирование химических
знаний как компонента естественнонаучной картины мира, умений безопасного



обращения с веществами, используемыми в повседневной жизни, развитие
личности обучающихся, их интеллектуальное и нравственное совершенствование,
формирование у них гуманистических отношений и экологически целесообразного
поведения в быту и трудовой деятельности. «Физика» изучает общие
закономерности явлений окружающего нас мира. На изучение предмета «Физика» в
7,8,9 классах отведено по 2 часа в неделю.

7. Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и
«Изобразительное искусство», на изучение каждого предмета отводится по 1 часу в
неделю в 5 классе.

8. Предметная область и учебный предмет «Технология» изучается в 5классе1 час в
неделю. Учебный предмет «Технология» направлен на подготовку к овладению
общетрудовыми и жизненно необходимыми умениями и навыками, в том числе в
области культуры труда и поведения. Воспитывает трудолюбие, честность,
ответственность, порядочность, предприимчивость и патриотизм.

9. Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности
жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» и «ОБЖ».
Учебный предмет «Физическая культура» формирует здоровый образ жизни и
изучается в 5-9 классах по 2 часа в неделю. На изучение курса «ОБЖ» отведен по 1
часу в 6 и 7 классе.

10. Предметная область обязательной части «Основы духовно-нравственной
культуры народов России» представлена учебным предметом «Основы
духовно-нравственной культуры народов России», на ее усвоение отводится в 5
классе 0,5 часа в неделю (1 час в неделю в 1-ом полугодии) на основании Письма
МОиН РФ от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы
религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры
народов России».
В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений,

зафиксированы следующие предметные области и предметы:
● Русский язык и литература;
● Иностранные языки;
● Общественно-научные предметы;
● Математика и информатика;
● Основы духовно-нравственной культуры народов России;
● Естественнонаучные предметы;
● Искусство;
● Технология
● Физическая культура  и основы  безопасности жизнедеятельности.
1. Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими

курсами: «Русский язык. Развитие речи» и «Литература. Читаем. Думаем. Спорим».
На изучение курса «Русский язык. Развитие речи» в 5 классе отводится 1 час в неделю,
в 6 классе – 2 часа, в 7, 8 классах – по 1 часу в неделю. Учебный курс «Литература.
Читаем. Думаем. Спорим» изучается по 1 часу в неделю в 5, 6 классах.

2. Предметная область «Иностранный языки» представлена учебным курсом:
«Немецкий язык», на его усвоение  отводится по 1 часу в неделю в 5, 6, 7, 8 классах.

3. Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным курсом
«Информатика и ИКТ», на его усвоение  отводится по 1 часу в неделю в 7, 8  классах.

4. Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными
курсами «Обществознание». На изучение курса «Обществознание» выделен 1 час в
неделю в 5 классе.



5. Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» 1 час в
неделю в 6 классе, Изобразительное искусство» в 6,7 отводится по 1 часу в неделю,
«Искусство» на изучение курса отводится по 1 часу в 8,9 классах.

6. Предметная область «Технология» представлена учебным курсом «Технология» и
изучается в 6, 7 классах по 1 часу в неделю.

7. Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности
жизнедеятельности» представлена курсами «Физическая культура. Школьный спорт»
и курсом «ОБЖ». Учебный курс «Физкультура. Школьный спорт» изучается в 5-9
классах по 1 часу в неделю. На изучение курса «ОБЖ» отведено по 1 часу в 8,9
классах и 0,5 часа в неделю (1 час в неделю во втором полугодии) в 5 классе.
В представленном учебном плане предусмотрено объединение классов в одну группу

по следующим учебным предметам и курсам: «Физкультура» – 6 и 7 кл., 8 и 9 кл.,
«Физкультура. Школьный спорт» – 6 и 7 кл., 8 и 9 кл., Изобразительное искусство» 6 и
7 кл., «Технология» - 6,7 кл. для совместной проектной деятельности.

Региональный (национально-региональный) компонент в 5-9 классах реализуется:
1. На содержательном уровне в рамках преподавания предметов обязательной

части учебного плана:
✔ География (5-9 кл), биологии (5-9 кл) - изучение экономических, социальных,

географических особенностей родного края;
✔ Литература и Родная литература (5-9 кл) - изучение культурных, литературных

особенностей родного края;
✔ История (7-9 кл) - изучение исторических особенностей родного края;
✔ Технология (7-8 кл) -  изучение технологий, распространенных в НАО с целью

профессионального самоопределения учащихся;
✔ Основы духовно-нравственной культуры народов России (5, 9 классы);
✔ Музыка, изобразительное искусство -  изучение краеведческих аспектов искусства.
2. На содержательном уровне в рамках преподавания учебных курсов части,

формируемой участниками образовательных отношений
✔ Физкультура. Школьный спорт;
3. На содержательном уровне в рамках внеурочной деятельности

обучающихся:
«Наш край» в 8 классе (1 час в неделю) по программам «Литературное краеведение»
Филипповой Л.И., «География НАО» Казаковой З.В., «Историческое краеведение»
Востриковой Н.А.
4. На содержательном уровне в рамках воспитательной работы школы и внеурочной

деятельности обучающихся (в соответствии с планом работы школы на 2020-2021
учебный год).

Внеурочная деятельность школьников в 5-9 классах организуется по направлениям:
● Спортивно-оздоровительное;
● Духовно-нравственное;
● Общеинтеллектуальное;
● Общекультурное;
● Социальное.



Внеурочная деятельность в 5-9 классах представлена такими видами деятельности,
как:
1)    игровая деятельность;
2)    познавательная  деятельность;
3)    досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);
4)    художественное творчество;
5)    трудовая  деятельность;
6)    спортивно-оздоровительная деятельность;
7)    туристско-краеведческая деятельность.

Основные направления внеурочной деятельности в 5-9 классах реализуются в
процессе работы школьных кружков и секций, КТД, проектов, самостоятельных занятий,
консультаций:

Направления мероприятий дополнительного образования   в 5-9 классах
в 2021-2022 учебном году

Спортивно –
оздоровительное

Секция
«Волейбол»,
«Баскетбол»

Дни здоровья Спортивные
состязания,

игры,
соревнования

Турслет
на уровне

школы, НАО

Президентские
состязания

Духовно –
нравственное

Шк. проект
«Победный май»

Тематические
классные

часы

Смотр строя и
песни

Игра
«Зарница»

Деятельность в
рамках проекта

«Молодые
защитники
природы»

Общеинтеллект
уальное

Экскурсии Предметные
недели

Всероссийская
предметная
олимпиада,
конкурсы

Общекультурное Кружок «Золотая
спица»

Кружок
«Фотостудия»

Выставки
детского

творчества
Социальное Кружок «Час

добра»
Деятельность
отряда ЮИД

«Вираж»

Кружок
«Оригами»

Месячник
«Школа

безопасности
»

Акция «Я
помогаю
весне»

Акция «Неделя
добра»

Внеурочные занятия:
● Литературный час;
● Занимательная математика;
● Географический «Хочу все знать»;
● Наш край;
● Шахматы;
● Юный робототехник;
● Интересная Великобритания;
● Творческая мастерская.



«УТВЕРЖДЕНО»
решением педагогического совета
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Недельный  учебный план основного общего образования
в 5-9 классах ГБОУ НАО «ОШ с. Коткино»

(в расчете на 5338 часов за весь уровень образования)

Предметные области Учебные
предметы

Классы

Количество часов в неделю Всего
часов
за годV VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 4 4 3 3 2 16 544
Литература 2 2 2 2 3 11 374

Родной язык и родная
литература

Родной язык - - 0,5 0,5 0,5 1,5 51
Родная литература - - 0,5 0,5 0,5 1,5 51

Иностранные языки
Английский язык 3 3 3 3 3 15 510
Второй иностранный
язык (Немецкий язык) - - - - 1 1 34

Общественно-научные
предметы

История России - 1 1 1 2 5 170
Всеобщая история 2 1 1 1 1 6 204
Обществознание - 1 1 1 1 4 136
География 1 1 2 2 2 8 272

Математика и
информатика

Математика 5 5 - - - 10 340
Алгебра - - 3 3 3 9 306
Геометрия - - 2 2 2 6 204
Информатика - - - - 1 1 34

Естественнонаучные
предметы

Физика - - 2 2 2 6 204
Химия - - - 2 2 4 136
Биология 1 1 2 2 2 8 272

Искусство
Музыка 1 - - - - 1 34
Изобразительное
искусство 1 - - - - 1 34

Технология Технология 1 - - - - 1 34
Основы
духовно-нравственной
культуры народов
России

Основы
духовно-нравственной
культуры народов
России

0,5 - - - - 0,5 17

Физическая культура и
Основы безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности
жизнедеятельности - 1 1 - - 1 34
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340

Итого 23,5 22 26 27 30 119,5 4233
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык и
литература

Русский язык.
Развитие речи 1 2 1 1 - 5 170



Литература. Читаем.
Думаем. Спорим. 1 1 - - - 2 68

Иностранные языки Немецкий язык 1 1 1 1 - 4 136

Общественно-научные
предметы Обществознание 1 - - - - 1 34

Математика и
информатика Информатика - - 1 1 - 2 68

Искусство
Искусство - - - 1 1 2 68
Изобразительное
искусство - 1 1 - - 2 68

Музыка - 1 - - - 1 34
Технология Технология - 1 1 - - 2 68
Физическая культура и
Основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура:
«Школьный спорт» 1 1 1 1 1 5 170

ОБЖ 0,5 - - 1 1 2,5 85
Итого 5,5 8 6 6 3 28,5 969
Максимально допустимая недельная
нагрузка по требованиям Сан ПиН 29 30 32 33 33 157 5338

Общая годовая нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338


